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Gesunde und qualitativ hoch-
wertige Nahrungsmittel sind fiir
alle Menschen unerlasslich.

Obwohl Landwirte und Landwirtinnen die Basis fiir
unsere Erndhrung schaffen, sind ihre Gesundheit und
Lebensqualitdt in der Schweiz kaum untersucht. Auch
das Wohlbefinden und die Gesundheit von Ehe- oder
Lebenspartner/innen von Landwirten und Landwirtin-
nen ist kaum erforscht, unabhédngig davon, ob die
Partner/innen selbst in der Landwirtschaft titig sind
oder nicht.

Das Schweizerische Tropen- und Public Health-Institut
untersucht daher unterschiedliche Aspekte der Gesund-
heit von der landwirtschaftlichen Bevdlkerung in der
Schweiz und hilft so, die wichtigsten Gesundheits-
probleme und -risiken zu erkennen und zu reduzieren.
Dazu arbeiten wir mit Personen aus landwirtschaftlichen
Verbanden, Politik und Wirtschaft zusammen, um von
Anfang an sicherzustellen, dass unsere Ergebnisse zu
einer besseren Politikgestaltung beitragen konnen.
Aussagekraftige Ergebnisse erhalten wir jedoch nur mit
Ihrer Unterstiitzung.

Wir laden Sie daher ein, an unserer
Gesundheitsstudie teilzunehmen.

Mit Ihrer Teilnahme tragen Sie aktiv zur Erforschung der
Gesundheit und Lebensqualitat von Personen und deren
Partner/innen in der Schweizer Landwirtschaft bei.

Gesundheitsfragebogen fiir

Personen und deren Partner/innen
in der Schweizer Landwirtschaft
Wenn Sie in der Schweizer Landwirtschaft tatig sind,

laden wir Sie herzlich ein, bei der Gesundheitsumfrage
mitzumachen.

Teilnahmebedingungen

e Sie und/oder lhr/e Ehe- oder Lebenspartner/in
sind derzeit in der Schweizer Landwirtschaft tatig.

e Sie haben lhren festen Wohnsitz in der Schweiz.

e Sie sind 18 Jahre alt oder &lter.

Was erwartet mich als
Teilnehmer/in?

Teilnehmende werden einen Gesundheitsfragebogen
ausfiillen. Der Fragebogen wird lhnen per E-Mail oder
Post zugeschickt. Das Ausfiillen dauert ungefahr 40
Minuten.
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Warum soll ich mitmachen?

Unter allen Teilnehmenden, welche den Fragebogen
ausfllen, werden 100 Gutscheine a je 50 Schweizer
Franken fiir einen Einkauf bei LANDI (www.landi.ch)
verlost. Als Teilnehmer/in leisten Sie zudem einen
wichtigen Beitrag zur Erhaltung und Verbesserung
der Gesundheit und Lebensqualitdat von Personen
in der Schweizer Landwirtschaft.

Registrierung

Bei Interesse an einer Teilnahme kdnnen Sie
sich unter folgendem Link in wenigen Schritten
registrieren:

https://redcap.link/farmco.swiss

Die Registrierung dient dazu, dass wir Ihnen In-
formationen zur Studie und ein Anmeldeformular
per Post zusenden kdnnen.

Mit der Registrierung gehen Sie keine Verbind-
lichkeiten ein und nehmen noch nicht an der
Umfrage Teil.

Einordnung der Studie

Der Gesundheitsfragebogen ist Teil des nationalen
Forschungsprojektes TRAPEGO (www.trapego.ch),
welches wiinschenswerte, machbare und faire
Losungen im Bereich Landwirtschaft, Nachhaltig-
keit und Pflanzenschutz zum Ziel hat. Innerhalb dieses
Projekts werden mehrere Studien durchgefiihrt.
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Dieser Gesundheitsfragebogen beschaftigt sich
mit der generellen Gesundheit von der land-
wirtschaftlichen Bevdlkerung in der Schweiz
und ist unabhangig vom Thema Pflanzenschutz
entwickelt worden. Bei einer Teilnahme an diesem
Fragebogen nehmen Sie nicht automatisch an
anderen Studien von TRAPEGO Teil.



